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Arzte diirfen in ihren RAumen weder wiahrend noch nach der Sprechstunde

gewerbliche Produkte abgeben
OLG Frankfurt/Main, Urteil vom 14.6.2005—6 U 111/04

Als Hintergrund: Die Firma
BCM hatte damit geworben,
dass es nach Ansicht ihrer
Rechtsberater moglich sei, au-
Berhalb der Sprechstunde der
Arztpraxis gewerbliche Produk-
te abzugeben.

Dagegen hatte sich die Zent-
rale zur Bekdmpfung unlaute-
ren Wettebewerbs gewandt und
zum Ausdruck gebracht, dies
sel ein Verleiten niedergelasse-
ner Arzte zu berufsrechtswidri-
gem Verhalten.

Wegen der zentralen Bedeu-

tung sollen die Argumente
nochmals zusammengefasst
werden.

Die Zentrale fiir unlauteren
Wettbewerb zur Bekampfung
unlauteren Wettbewerbs e.V.
behielt recht mit der These, ein
Arzt der gewerbliche Ernéh-
rungsberatung in den Rdumen
seiner Praxis betreibt, verstof3t
gegen § 3 Abs. 2 und § 34 Abs.
5 der Hess. Berufsordnung fiir
Arzte bzw. gegen die entspre-
chenden gleichlautenden Be-
stimmungen anderer Landesbe-
rufsordnungen.

Ein niedergelassener Arzt,
der eine gewerbliche Diédt- und
Erndhrungsberatung bzw. die
Abgabe von Nahrungsergén-
zungsmitteln und didtischen
Lebensmitteln in seinen Praxis-
raumen normal betreibt, ver-
letzt seine beruflichen Pflich-
ten.

Eine gewerbliche Téatigkeit
ist einem Arzt nicht schlicht-
weg verboten. Er darf aber, um

8§ 3 Abs. 2 .
Hess. Berufsordnung Arzte
lautet:

Dem Arzt ist untersagt, im
Zusammenhang mit der Austibung
seiner &rztlichen Tatigkeit Waren
und andere Gegenstande
abzugeben oder unter seiner
Mitwirkung abgeben zu lassen
sowie gewerbliche Dienst-
leistungen zu erbringen oder
erbringen zu lassen, soweit nicht
die Abgabe des Produktes oder die
Dienstleistungen wegen ihrer
Besonderheiten notwendiger
Bestandteil der arztliche Tatigkeit
sind.

die eben dargestellten nachtei-
ligen Auswirkungen zu vermei-
den, nicht in Zusammenhang
mit der Ausiibung seiner Arztli-
chen Tatigkeit dieser Tatigkeit
nachgehen.

Nach dem oben dargestellten
Sinn und Zweck der Vorschrift
ist ein Zusammenhang mit der
Austiibung der arztlichen Téatig-
keit angegeben, wenn zwischen
der gewerblichen und der &rzt-
lichen Tatigkeit konkrete Be-
rihrungspunkte vorliegen. Dies

§ 34 Abs. 5
Hess. Berufsordnung lautet:

Dem Arzt ist nicht gestattet,
Patienten ohne hinreichenden
Grund an bestimmte Apotheken,
Geschafte oder Anbieter von
gesundheitlichen Leistungen zu
verweisen.

ist dann der Fall, wenn bei den
durch die gewerbliche Tatigkeit
angesprochenen Verbrauchern/
Patienten der Eindruck ent-
steht, der gewerblich tétige
Arzt trete ihm insofern, ,wie

ein Arzt“ gegentiber. Dies be-
deutet, der Arzt gebe seine
Empfehlungen und Ratschléige
unvoreingenommen, nur dem
gesundheitlichen Wohl der Rat-
suchenden dienend und unbe-
einflusst durch kommerzielle
Interessen.

Ein solcher unzuléssiger Zu-
sammenhang besteht bei dem
Vertrieb eines Didt- und Er-
néhrungsprogrammes bereits
dann, wenn die gewerbliche
Beratungs- bzw. Verkaufstéitig-
keit organisatorisch getrennt
und auBerhalb der Sprechstun-
den und in den R&umen der
Arztpraxis stattfindet.

Nach der Meinung des Ge-
richts wird der als Berater téti-
ge Arzt in seinen Praxisrdumen
ohne weiteres als der dort prak-
tizierende Arzt identifiziert.

Dem Besucher der Ernah-
rungsberatung wird im Regel-
fall nicht verborgen bleiben,
dass sich die Raumlichkeiten in
einer Arztpraxis befinden.
Auch dann, wenn der betreffen-
de Raum durch das umstellen
bzw. hinzustellen von Stihlen
und sonstigen Maflnahmen um-
gestaltet worden ist.

Der Name des gewerblichen
Beraters weist diesen als den
dort praktizierenden, auf dem
Praxisschild genannten Arzt
aus. In diesem Zeitpunkt ist es
unerheblich, ob der Arzt in die-
ser Sekunde dann ggf. ohne
Doktortitel auftritt.

Unerheblich ist nach Mei-
nung des Gerichts auch, ob der

Berater von dem Tragen arztli-
cher Berufskleidung absieht.

Auch eine getrennte, jeweils
gesondert auf die Arztpraxis
und Erndhrungsberatung hin-
weisende Beschilderung hin-
dert &andert nichts, wenn der
Weg in dieselben Réumlichkei-
ten der Arztpraxis fihrt.

Wird der gewerblich téatige
unternehmerische Arzt in sei-
nen eigenen Praxisrdumen als
der dort praktizierende Arzt
wahrgenommen, so wird ein
besonderes, ausschliefllich dem
arztlichen Berufsbild geschul-
detes Vertrauen, geweckt.

Diese Situation ist geeignet,
den Blick auf die kommerzielle
Ausrichtung der Beratungsta-
tigkeit zu verstellen.

Soweit die kommerzielle Ori-
entierung von Seiten des Pati-
enten/Kunden erkannt wird,
besteht umgekehrt die Gefahr,
dass das Vertrauen in den
Arztberuf wegen der gewerbli-
chen Tatigkeit Schaden nimmt.

Eine klare Trennung zwi-
schen der Funktion eines Arz-
tes einerseits und der Funktion
des Arztes als Gewerbetreiben-
der wird die angesprochene Pa-
tienten-/Kundengruppe nicht
vornehmen, wenn ihm die Per-
sonenidentitdt des praktizie-
renden Arztes und des Gewer-
betreibenden so deutlich vor
Augen gefiihrt wird, wie bei
einer Beratung in den Arztriu-
men.

In der Beratungssituation in
den Rdumen der Arztpraxis ist
der durchschnittliche Verbrau-
cher auch nicht geneigt, sein
Vertrauen in die Empfehlung
des Arztes allein danach auszu-
richten, in welcher Rolle
(Gewerbetreibender) der Medi-
ziner ihm gerade entgegentritt.
Es liegt vielmehr auf der Hand,
dass die durch die Téatigkeit als
praktizierender Arzt begriinde-
te Vertrauenswurdigkeit auf
die an gleicher Stelle ausgetibte
Beratungstétigkeit tibergreift.

Die heute vielfach prakti-
zierte Form des Vertriebes von
Produkten in der Arztpraxis ist
mit dem Urteil des Oberlandes-
gerichts Frankfurt nun endgiil-
tig als rechtswidrig definiert.
Offen ist, wie die Rechtsspre-
chung den Fall bewertet, wenn
der Arzt — bei Hinweis auf die
Freiwilligkeit der Einnahme —
und freie Wahl der Bezugsquel-
le auf bestimmte Produkte hin-
weist und ggf. dem Patienten
Informationsmaterial mit Be-
stellméglichkeit mitgibt.

Hier wird die Korrektheit
des Einzelfalls entscheiden.

Je klarer der Arzt zum Aus-
druck bringt, dass das genann-
te Produkt — eine Moglichkeit
zur Gesundheitsverbesserung
darstellt und dies auch ggf. im
Zweifelsfall an anderen Stellen
erworben werden kann, spricht
vieles dafiir, dass dann die
Neutralitatspflicht gewahrt ist.
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